Sport je radost — chci ji predavat dal

rozhovor s Katefinou Kmonickovou, absolventkou gymnazia a nasi novou pani
ucCitelkou

Prindsime vam rozhovor s nasi absolventkou a dnes uZ
i kolegyni Mgr. Katefinou Kmonickovou, kterd se po
vysoké Skole vrdtila na misto, kde sama studovala —
tentokrdt uz ale jako pani ucitelka. Zeptali jsme se ji na
vzpominky z jejich studijnich let, na to, co ji pfivedlo k
ucitelstvi, i na to, jaké je ucit na Skole, ke které mad
velmi blizky vztah.

S Kdtou se zndme jiZ mnoho let, spratelily jsme se na
nasem startkurzu na Pecce, kam s ndmi jela jesté jako
studentka gymnadzia.

Mas néjakou oblibenou vzpominku nebo zazitek,
ktery se ti stal, kdyz jsi studovala na nasi Skole?

Oblibenych vzpominek a zazitk( je mnoho. Ktém
nejvyraznéjsim urcité patfi vSemozné kurzy a
sportovni nebo kulturni akce, kterych se nase tfida
Ucastnila. Nejcennéjsi a nejdojemnéjsi byl urcité
maturitni ples. Akce, pfi které celd tfida tdhne za jeden provaz a studenti se snazi ukazat, jaci
inspirativni a dospéli lidé se z nich za téch osm let na Skole stali. Ja jsem si nesmirné uzivala
predtanceni, které jsme si pfipravili, jelikoZ jsem ho sama vymyslela a myslim, Ze se opravdu
povedlo!

Z téch sportovnich akci bych rozhodné uvedla nas vodacky kurz, ktery zlistane ve vzpominkach
nejen celé tridy, ale i ucitelQ, ktefi se ho zucastnili. Vite pro¢? Nejednalo se totiZ o jen tak
ledajaky vodacky kurz, tenhle ndm pfinesl misto sluni¢ka a opalovani pravy opak. Snézilo nam,
mrzlo, padlovat kolikrat ani neslo, jak jsme méli zmrzlé ruce a jedno rano se mi z termokalhot
dokonce staly takové drevéné ,tyce”, které drzely tento tvar témér po cely den.

Musim ale fict, Ze i pfes Spatné pocasi to byl zazZitek na cely Zivot, zazili jsme hromadu srandy,
pohody a legrace.

Co nebo kdo té inspiroval se stat ucitelkou?

K ucitelstvi mé inspirovali lidé, ktefi mé sami vedli — moji ucitelé a trenéri. Ukazali mi, Ze prace
s lidmi, predevsim détmi, ma smysl a Ze dokdZe ovlivnit Zivot vic, nez si Clovék nékdy uvédomi.
Sportem Ziju odmala a bavi mé preddvat radost z pohybu dal, tudiZ jsem sama chtéla ukazat,
Ze pohyb ma smysl, a presvédcit i ty, ktefi sportu zrovna neholduji, Ze je to mliZe bavit.

U cestiny mé vzdy fascinovala logika jazyka a to, jak nas vyjadfovani vlastné reprezentuje.
Vérim, ze umét dobre komunikovat je zakladni Zivotni dovednost, kterou by mél kazdy ovladat.
Vétsi zasluhu na mé cesté - stat se ucitelkou pravé Ceského jazyka - ma vsak pani ucitelka
Bergerova, ktera na nasi Skole stdle uci. Byla moji ucitelkou posledni dva roky a pravé ona mé



svym pristupem, porozuménim a lidskosti ukazala, jak by mél spravny ucitel vypadat a navedl|a
mé tak na tuto cestu. J4 ji za to moc déku;ji!

Co si myslis, Ze déla nasi skolu jedine¢nou a pro¢ by sem méli studenti chodit?

Nase Skola je jedinecnd pravé svou atmosférou. Mozna to zni jako klisé, ale tady je opravdu
citit blizkost, tradice a skutecny zdjem ucitell o studenty. Je to misto, kde mUze kazdy najit svUj
prostor a vyZiti, coZ je podle mé néco, co se neda jen tak napodobit. Tim, Ze je Skola mensi, je
citit, jak za ni ucitelé stoji, bojuji a snazi se predat vSe, co dokazou. Ucitelé vidy byli a jsou
napomocni. J4 sama vidim, Ze se ke mné chovali s respektem a uzndnim nejen jako ke
studentce, ale i ted' jako ke kolegyni, a pravé diky nim byl pfechod ze studia do prace tak
pfijemny.

Jaké to je vratit se a ucit na Skole, ktera té formovala, ale ted' jsi tam jako pani ucitelka? Co
ti ptijde jiného, nez kdyz jsi byla studentka?

Vratit se sem jako ucitelka je zvlastni, krasné i trochu nostalgické. Clovék najednou vidi $kolu
Uplné jinak —s vétsi odpovédnosti a respektem k praci, kterou ucitelé délaji kazdy den. A presto
je tu spousta véci, které zndm a pusobi skoro stejné jako dfiv. Pfijde mi, Ze pravé tahle
kombinace nového Uhlu pohledu a zndmého prostfedi je na tom nejhezéi. Citim vdécnost, ze
mUzu byt souédsti tymu, ktery mé kdysi vychoval nebo formoval.

Zménilo se urcité dost véci, ackoli zaklad zUstal stejny. Technologické vybaveni skoly a tfid, at
uz to jsou bryle s virtualni realitou, pocitace, chrombooky a dalsi véci, které umoznuji délat
vyuku zajimavéjsi a modernéjsi, jsou jednou z véci, které ja za svych studijnich let nezazila a je
tedy vidét, Ze jde Skola s dobou, coz si myslim, Ze témér vSichni ocenuiji.

Zménilo se také prostfedi na chodbach. Pribyly gauce, knihovny, stoly na stolni tenis a dalsi
véci, které zaklm prinasi vyziti, zdbavu a relax i béhem prestavek a volnych hodin.

Kdybys mohla ve $kole zménit jednu véc (at uz ve vyuce nebo ve skolnim Zivoté), co by to
bylo a proc¢?

Kdybych mohla zménit jednu véc, prala bych si vic prostoru a pfilezitosti pro studenty, kde
mohou sdilet své napady, tvofit a zaroven si 7
odpocinout — at uz jde o sportovni aktivity nebo
projekty v ramci vyucovani. Myslim, Ze Skola je idealni
misto pro hledani toho, co ¢lovéka opravdu bavi a
v ¢em je dobry — kdy jindy, nez v téchto letech by to
zaci méli objevit a rozvijet se.

Jinak by bylo samozifejmé dobré zavést predméty,
které by ucily Zaky i praktickym dovednostem do
Zivota, at uz je to vyplnéni rGznych formulafd, vybér
profese a tak ddle, ale to neni zalezitost nasi Skoly,
spiSe celkoveé skolstvi.

Co bys vzkazala soucasnym studentiim nasi Skoly,
ktefi premysleji o ucitelské kariére?

Studentlm, ktefi premysleji o ucitelstvi, bych vzkazala
jediné: pokud mate radi praci s lidmi a détmi, chcete
délat néco smysluplného a nebojite se vyzev, stoji to
za to!




Ucitelstvi neni jednoduché, ale je to prace, ktera ma kazdodenni dopad — a vidét, jak vasi
svérenci rostou, je néco, co jen tak néjaka jina profese nenabidne. DlleZité je vSak to, aby
studenti chtéli toto povolani opravdu délat. Je totiz opravdu hodné vidét, at uz na vysoké Skole
nebo poté v praxi, kdyZ nékdo voli uditelstvi jen jako dal$i moZnost nebo zachranu oproti tomu,
kdyz to nékdo skutecné chce délat. Ucitelstvi je docela zdsadni povolani, které ovliviiuje déti,
Zaky a studenty, a mél by to délat skute¢né jenom ten, kdo chce a kdo si nebude na Zacich nic
kompenzovat.
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Jaké predméty uci$ a co té na nich bavi nejvic? Mas néjaky oblibeny zptisob, jak studenty
nadchnout pro to, co se uci?

Ucim télesnou vychovu a Cesky jazyk. Na télocviku mé bavi ukazovat, Ze sport je predevsim
radost a Ze kazdého muze bavit néco jiného. Zaroven to, jak velké mnoZstvi moznosti pohybu
a sportu lze v télesné vychové studentlim nabidnou nebo to, jak pohyb mize ovliviiovat jejich
Zivoty a zdravi.

V cestiné mé zase fascinuje logika jazyka a
to, jak ndm pomahda premyslet. Snazim se
studenty nadchnout tim, Ze jim ukazuju
pfiklady z redlného Zivota, davame véci do
souvislosti, a hlavné se snazim, aby
pochopili, Ze spradvné mluvit a psat neni jen
Skolni povinnost, ale dovednost, kterd se jim
v Zivoté mnohondsobné vrati.

Mimo jiné se snazim pftipravovat r{zné
pracovni listy, videa nebo skupinové prace,
které studentim pomadhaji propojovat
znalosti s béznymi vécmi, které uz znaji a
zadroven jim to poddvat zdbavnéjsi formou,
nez je jen Cisty vyklad. Jestli to studenty
dokdze nadchnout, to uz byste se museli

zeptat spiSe jich .

Na zavér bych chtéla moc podékovat za
pozvani a za prfijemné a zajimavé otazky,
moc si toho vazim.

Preji Tempusu spoustu skvélych napadl, mnoho dalSich vydani, zajimavych rozhovorl a také
radosti z tvorby!

Moc dékujeme za rozhovor!

Pro ¢asopis Tempus: Anna Trnkova, oktava



