ANKETA DEMOKRACIE A TOTALITA

Demokracie a totalita nejsou jen pojmy z ucebnic déjepisu — jsou aktualni stale. Pravé proto
jsme se v ramci soutéze Husa rozhodli oslovit znamé ceské osobnosti a zeptat se jich na
nékolik otazek tykajicich se svobody, demokracie a hrozeb, kterym muze celit. Jak tyto
osobnosti vnimaji dnesni svét? A mysli si, Ze si mlada generace dostatecné uvédomuje
hodnotu svobody?

Prof. MUDr. Jan Pirk, Dr.Sc. je cesky kardiochirurg, emeritni
prfednosta Kardiocentra a Kliniky kardiovaskuldrni chirurgie IKEM.
Od fijna 2022 pUsobi jako senator.

Co pro Vas osobné znamena demokracie a svoboda?

» Demokracie a svoboda v pojeti zapadoevropské nebo
severoatlatické, nebo jak ji chceme nazvat, prosté nasi civilizace, neznamenala anarchii. Je
stale platné znamé pfislovi, Ze: ,Moje svoboda kon¢i tam, kde zac¢ina svoboda toho druhého.”
Jednim z principli demokracie je svobodnd diskuze o reseni spolecenskych problém( a je
potfeba akceptovat ndzor vétsiny.

Jestlize jsme se rozhodli Zit v této zemi, tak musime respektovat vysledky voleb, ale nikde neni
fe¢eno, Ze nesmime byt konstruktivni opozici a nesnazit se, aby ten jiny, v tomto pfipadé nas
nazor ziskal vétSinu a pfisti volby dopadly jinak.

Kdy jste si ve svém Zivoté nejvic uvédomil/a hodnotu svobody?

Myslim si, Ze nejvic jsem si uvédomil hodnotu svobody brzy po listopadu 1989. Ze bych mohl
bez problému jet pracovat do Danska se mi pred timto datem ani nesnilo. A poté jsem prosté
dostal od Univerzity v Odense pozvani, abych Sel vyucovat mladé danské chirurgy a tak jsem
uz 1. kvétna 1990 nastoupil do Ddanska, aniz bych musel odevzdavat penize podniku
Polytechna, coz byl podnik zahrani¢niho obchodu, ktery vysilal nase pracovniky do zahranidi,
predevsim do rozvojovych zemi a velkou ¢ast platu za to museli vyslani pracovnici odevzdavat.

Myslite si, Ze dnes mlada generace u nas dostatecné chape, jaké je to Zit v nesvobodném
reZimu?

Myslim si, Ze naSe mlada generace neni schopna zcela pochopit, co to je Zit ve svobodném
svété. Uvédomil jsem si to, kdyz jsem premyslel o svém Zivoté. Ja jsem se narodil v roce 1948,
coz je vlastné 3 roky po skonceni 2. svétové valky.

Celé détstvi jsem si samoziejmé vibec neumél uvédomit, jaké to bylo Zit za nacistické
okupace, kterd byla vystfidana jinym totalitnim rezimem, komunistickym. Proto chdpu nasi
dnesni mladou generaci, Ze viilbec nevédi, co to znamenad chodit do prvomajovych prlivodu, ze
jsme museli chodit na schlize ROH a vyvésovat vlajky v uréené dny. Jinak by se nase déti
nedostaly ani na stfedni Skoly.



Martin Rezniéek je esky novinaf a reportér, v letech
2012-2017 zahraniéni zpravodaj Ceské televize v USA.
Od ¢ervna 2018 moderuje hlavni zpravodajskou relaci
Ceské televize Udalosti a Udalosti, komentére na CT24.

Co pro Vas osobné znamena demokracie a svoboda?

Asi Uplné vSechno — prostor volné dychat, myslet a jednat. Zaroven absenci nutnosti se ohlizZet,
jestli na vas nékdo necihd za rohem, aby vds za to potrestal. Nedokazu si predstavit Zit v zemi,
kde by toto bylo oklesténo. A nevyménil bych, i kdyby jen minimalni Gstup od tohoto konceptu
za cenu materidlnich statkd. Jakmile se zac¢ne s mirou demokracie a svobody obchodovat,
zacne to byt jejich konec.

Kdy jste si ve svém Zivoté nejvic uvédomil/a hodnotu svobody?

Urcité béhem listopadovych a prosincovych dnl v roce 1989, kdyz jsme ji béhem par dnu
nabyli. Vidéno naslednymi roky mozna ale aZ pfilis jednoduse. Béhem toho, kdyZz jsem
opakované Zil v zahranic¢i a mohl se z néj svobodné vratit. BEhem kazdého prekracovani hranic
bez kontrol. BEhem nataceni v zemich, kde svoboda neni.

Myslite si, Ze dnes mlada generace u nas dostatecné chape, jaké je to Zit v nesvobodném
rezimu?

Ne, nevi, ale nevycitam ji to, nebot to védét nemuze. Je to stejné, jako kdyby mi babicka
vyCitala, Ze nevim, jaké to bylo za druhé svétové valky. Ale pravé proto, Ze jsou zde stale
pameétnici rlznych druh( totalit, bychom jim o to vic méli naslouchat a kdyz mluvi o tom, jak
zlo¢inecky komunisticky rezim byl, véfit jim. Ale mnohé projevy svédéi o tom, Ze minimalné
¢ast nasi spolecnosti je asi nepoucitelna.

Prof. MUDr. Jifi Zima, Dr.Sc. je profesor analytické
chemie, byvaly dékan Prirodovédecké fakulty UK
a soucasny rektor Karlovy univerzity.

Co pro Vas znamena demokracie a svoboda?

Pro mé osobné nejsou demokracie a svoboda abstraktni pojmy, ale zkuSenost, ktera se
promita jak do mého profesniho, tak osobniho Zivota. Jsem nékdo, kdo proZil skoro pulku
Zivota v nasi zemi pred rokem 1989, takze dobfe vim, co znamena, kdyZz svobodné mysleni
a oteviena diskuse nejsou samozrejmosti. Jako analyticky chemik kladu d(iraz na kritické
mysleni a ovéritelnost poznani cely svij profesni Zivot. Praveé tyto principy jsou podle mé Uzce
spjaty s demokracii — i ta stoji na oteviené diskusi, stfetu nazor(i a respektu k faktam.
Zkusenost dlouholetého vysokoskolského ucitele a pozdéji i dékana mé utvrdily v tom, Ze
demokracie neni jen soubor pravidel, ale predevsim kazdodenni odpovédnost. Znamena



naslouchat, vést dialog, nést dlsledky rozhodnuti a vytvaret prostiedi, kde mohou ostatni
svobodné myslet, studovat a tvofit.

Kdy jste si ve svém Zivoté nejvic uvédomil hodnotu svobody?

Pfed rokem 1989 jsme ji vnimali spiSe skrze jeji nedostatek — v omezené moznosti svobodné
mluvit a cestovat. Skutecny vyznam pro mé ale svoboda ziskala po zméné rezimu, kdy se tyto
prekdzky zacaly vytracet.

Myslite si, Ze dnes mlada generace u nas dostatecné chape, jaké je to Zit v nesvobodném
reZimu?

Myslim, Ze mladd generace si svobody vazi, ale jen obtizné si dokdze predstavit, jaké je o ni
pfijit. Nema totiZz osobni zkuSenost s nesvobodnym reZzimem, a proto ji ¢asto vnima jako
samoziejmost. O to dlleZitéjsi je pripominat si pfibéhy lidi z totalitnich rezim( a vidy si
uvédomit, Ze svoboda neni jednou providy dana a je tfeba ji chranit a rozvijet.

JUDr. Josef Baxa, je Cesky soudce, od srpna 2023 predseda
Ustavniho soudu CR, v letech 2003 a# 2018 predseda
Nejvy$siho spravniho soudu CR, vletech 1998 ai 2002
naméstek ministra spravedinosti CR.

Co pro Vas osobné znamena demokracie a svoboda?

NejlepSi z moinych spoleéenskych usporadani, které
kazdému z nas umozniuje uskutec€novat své Zivotni potreby

a prani v prostredi, v némz se vyskytujeme a jehoz podobu
mulzZeme v dobrém i ve zIém ovlivnit.

Kdy jste si ve svém Zivoté nejvic uvédomil/a hodnotu svobody?

Ve chvili, kdy jsme ji zacali nabyvat a kdy jsem si zacal uvédomovat, Ze jak snadno nam ,,spadla
do klina” bez velkého Usili a obéti, tak jsme se nenaucili si ji vazit a byt pfipraveni ji streZit.
Taky proto nejsme ziejmé dostatecné citlivi k tomu, Ze ji nékdo z rliznych dtvodd a v rlizné
podobé chce omezovat a brat nam ji.

Myslite si, Ze dnes mlada generace u nas dostatecné chape, jaké je to Zit v nesvobodném
rezimu?

Myslim, Ze nesvobodny rezim je pro nasi mladou generaci spi$ nezazivny déjepis nez sdilend
vzpominka z rodiny, od pratel a znamych, ktefi ten rezim zazili. Proto, aby se to zménilo
v realné pochopenirozdilu mezi svobodou a nesvobodou spojené se silnou vili svobodu branit
a prosazovat, je tfeba stdle pfipominat nasi ,,mladou minulost”. Dé&jiny 20. stoleti pro to davaji
mnoho prikladd.



Svétlana Wittowska je ceska novinarka
a moderatorka, od ¢ervna 2018 do srpna 2020
moderovala hlavni zpravodajskou relaci Ceské
televize Udalosti a analyticko-zpravodajsky
porad Uddlosti, komentare. Od brezna 2025
plsobi na Ceském rozhlase Plus.

Co pro Vas osobné znamena demokracie a svoboda?

Demokracie a svoboda pro mé znamena zaklad statu, ve kterém Ziju. Demokracie je pro mé
pluralita a volna soutéz politickych stran, svobodné volby, politickd diskuse, oteviena vsem,
moznost beztrestné demonstrovat a vyjadrovat svlj nazor. Svoboda je pro moZnost délat
vSechno, co chci bez omezeni. Nejvic si vazim toho, Zze mizZeme volné cestovat, déti studovat,
kde chtéji, a ze mlZeme verejné rikat, co chceme (samozifejmé, v rdmci platnych zadkonl -
kazda svoboda totiz konci tam, kde zac¢ina svoboda nékoho jiného).

Kdy jste si ve svém Zivoté nejvic uvédomil/a hodnotu svobody?

Po listopadu 89 mi doslo, co presné znamend svoboda. Bylo mi necelych 17 let, studovala jsem
na gymndziu a najednou se otevrel cely svét. Do té doby to bylo takové Sedivé misto, ale
najednou se ukazalo, Ze je krdsné barevny a nabizi obrovské moznosti.

Hodnotu svobody si uvédomuju kazdy den v praci. Jako novinafrka mam svobodu v tom, co a
jak budu délat, na co se budu ptat. Ridim se jen Kodexem Ceského rozhlasu a svym svédomim.

Myslite si, Ze dnes mlada generace u nas dostatecné chape, jaké je to Zit v nesvobodném
rezimu?

Pfi besedach na stfednich Skolach, na které jezdim velmi ¢asto, vidim, Ze mladd generace ma
zajem o to, co se déje, neni ji Ihostejny osud planety, ani svét, ve kterém Ziji a zit budou. Mlada
generace je moje nejvétsi nadéje, ze to nakonec dobre dopadne. Vidim to na svém mladsim
synovi, kterému je 15. Mezi jeho nejoblibené;si ¢eské filmy patti Obcansky prukaz, Ucitelka
a Pelisky. V nich je vSechno. Pokud jste je nevidéli, viele doporucuju. ReZisér Ondrej Trojan
pousti Obcéansky prikaz svym zndmym ze zahranidi, ktefi chtéji pochopit totalitni systém

a zivot v ném.

Mons. prof. PhDr. Tomas Halik, Th.D. je cesky
katolicky knéz, teolog, religionista, sociolog,
psycholog a filozof. Prednasi sociologii na
Filozofické fakulté Univerzity Karlovy. Je fararem
akademické farnosti pfri kostele Nejsvétéjsiho
Salvatora v Praze. V roce 2014 se stal prvnim c¢eskym

lauredtem Templetonovy ceny.




Co pro Vas osobné znamenda demokracie a svoboda?

Demokracie je predevsim urcita kultura vztahG mezi lidmi. Je moZna pouze tam, kde existuje
urcity stupen kulturnosti, vzdélanosti, kritického mysleni, kde jsou respektovany zakladni
principy pravni spolecnosti, nezavislost soudnictvi, svoboda médii a ochrana mensin (aby
nedoslo k diktatufe snadno zmanipulované vétsiny). Dnes celosvétové ohroZuji demokracii
populismus a nacionalismus (narodni sobectvi).

Kdy jste si ve svém Zivoté nejvic uvédomil/a hodnotu svobody?

Listopad 89 mné - podobné jako velkému procentu nasich obcand, ktefi byli perzekuovani
komunistickym reZimem — umoznil svobodu publikovat, pedagogicky plsobit na univerzité,
verejné pusobit v cirkvi, cestovat na Zapad a mnoho dalSich svobod. Jako ohromny svatek
svobody jsem chapal nase pfijeti do EU a NATO. Na pfikladu Madarska a Slovenska jsem si
uvédomil, jak rychle je mozZné o svobodu zase pfijit - proto povazuji za nutné se verejné stavét
proti pokusim nasi soucasné vladni garnitury zradit vydobytky Listopadu 89 a strhnout nas do
podobné slepé ulicky.

Napf. neddvna manifestace na Letné byla velmi dllezita - i kdyz takové akce nemaji
bezprostredni politicky dopad, maji velky smysl mordlni, psychologicky a terapeuticky -
dodavaiji vili nerezignovat, nepropadat malomyslnosti, vzajemné se propojovat a posilovat.
Demokratické instituce (jako jsou politické strany) jsou velmi dulezité jako orgdny v téle - a ty
mohou fungovat jen tehdy, pokud existuje krevni obéh - a tim je obanska spole¢nost.

Myslite si, Ze dnes mlada generace u nas dostatecné chape, jaké je to Zit v nesvobodném
reZimu?

Mlada generace tézko m(ize pIné pochopit to, co sama (nastésti) neprozila, proto je dllezité
preddvat draze zaplacenou zkusenost (jak to déla napf. iniciativa Pamét naroda).

Obavam se vsak, Ze pokud se nepodafi zastavit velmi nebezpecnou politiku soucasné vlady
(v zahrani¢ni politice, v obrané, v kulture, Zivotnim prostredi) mlize mlada generace brzy
pocitit destrukci svobody a demokracie.

Proto je nesmirné dUlezité zapojovat se do aktivit obCanské spolecnosti jako je napf. Milion
chvilek pro demokracii, sledovat kvalitni média - jako je napr. Casopis Respekt - kterd pFinaseji
spolehlivé analyzy nasi i svétové situace a inspiruji ke kritickému mysleni v Sirsich
souvislostech.

Mnoho lidi podléha fakenews dezinformacnich siti a cilené ruské propagandy - je nezbytné se
alespon pokusit je vytdhnout z "bubliny" a z anonymity na socidlnich sitich a zapojit do
osobniho rozhovoru. Na vSech stupnich Skolniho vzdélani je treba péstovat
schopnost racionalni argumentace, vécné diskuse a rozliSovani pramen( informaci.



Nina Spitalnikova je ¢eska spisovatelka a koreanistka, autorka fady
knih, napf. Severka a Tota lita. Za knihu Svédectvi o Zivoté v KLDR
ziskala v roce 2021 cenu Magnesia Litera.

Kdy jste si ve svém Zivoté nejvic uvédomil/a hodnotu svobody?

Prvni naznaky jsem samoziejmé vnimala uZ pfi mych studiich
v KLDR. Ale redlnou hodnotu svobody jsem si asi nejsilnégji
uvédomila ve chvilich, kdy jsem se setkdvala s lidmi, ktefi ji nikdy
nezazili. Pfi kazdém rozhovoru se severokorejskym uprchlikem mi
stdle vice dochdzelo, co v tom kazdodennim Zivoté znamena, kdyzZ ji nemate.

Myslite si, Ze dnes mlada generace u nas dostatecné chape, jaké je to Zit v nesvobodném
rezimu?

Myslim, Ze mladd generace to ¢asto nevnimda naplno a neni to jejich chyba. Vyr(staji ve
svobodé, ktera je pro né pfirozenym prostfedim, ne nécim vybojovanym. ZkusSenost
nesvobody se velmi tézko predava, protoZe ji nelze Uplné zprostiedkovat. Musi se néjak proZit,
nebo alespon silné predstavit. Pravé proto mi ddva smysl o téchto tématech mluvit, ukazovat
konkrétni ptibéhy a otevirat otdzky. Aby si mladi lidé uvédomili, Ze svoboda neni
samoziejmost. A Ze o ni mlZzeme pfijit rychleji, nez si myslime.

[ ) - il



Miroslava Némcova je Ceska politicka, v letech 2010 — 2013
predsedkyné Poslanecké snémovny CR za ODS. Od roku 2020
je sendtorkou.

Co pro Vas osobné znamenda demokracie a svoboda?

Demokracie pro mé znamend Zit v systému, ktery ma
definovanou Ustavu a zékony tak, aby co nejvice umoZfioval
obcfanlm uplatnit se v osobnim i pracovnim Zivoté podle
individudlnich predstav. Zaroven v ramci demokratického
spektra respektuje tento systém porovnavani nazoru
a hledani nejvhodnéjsi cesty k tomu, aby spole¢nost jako

celek prosperovala nejenom v otdzkach ekonomickych, ale
obecné hodnotovych, kulturnich, celospolecenskych, socialnich.

Svoboda je pro mé klicovym faktorem ovliviiujicim to, zda si budu moci cely Zivot usporadat
tak, jak to vyhovuje mym predpokladlim, pfedstavam a vife, Ze tak nejlépe zUrocim své
schopnosti ve prospéch spolecensky, obecny i soukromy.

Kdy jste si ve svém Zivoté nejvic uvédomil/a hodnotu svobody?

Tato odpovéd je pro mé snadna, protoZe jsem polovinu Zivota proZzila v systému totalitni
nesvobody a polovinu vdemokratickém reZzimu. Hodnotu svobody jsem si uvédomovala velmi
zahy a jednim ze zédkladnich momentu byl 21. srpen roku 1968. Tehdy mi jesté nebylo Sestnact
let a do nasi zemé vtrhla okupacni vojska fizena Svétskym svazem. Druhym momentem, ktery
mam nesmazatelné v paméti je datum 16. ledna 1969, kdy se pravé s myslenkou na dUsledky
ztraty svobody nasi zemé updlil student Filozofické fakulty v Praze Jan Palach. Kratce po ném
pribyla i obét dalsiho studenta Jana Zajice. Pro mladého ¢lovéka, jakym jsem tehdy byla, to
byly extrémné silné a emociondlni okamziky, které rozhodly o mém hodnotovém nasmérovani
po cely dalsi Zivot.

Zminim jesté treti datum a tim je 17. listopad 1989, pad totalitniho socialistického rezimu
v nasi zemi. Ten den mam narozeniny, bylo mi presné 37 let, polovina Zivota pry¢ a teprve
v tento okamzik jsem mohla stat pred svobodnou volbou, co se svym dalSim Zivotem udélam.
Lidé moji generace zazili systém naprosté nesvobody a systém svobody, mélo by to pro né byt
snadné, odlisit jeden od druhého a uvédomovat si zdkladni hodnotu svobody pro kazdého
jednotlivého ¢lovéka. Ze tomu tak bohuZel neni, je otazkou jinou, kterou si €asto kladu
a ucelenou odpovéd na ni nezndm. Abych tuto otazku uzavrela, zjednodusim odpovéd takto.
V mém zivoté nastaly tfi zasadni okamziky, kdy se mi potieba svobody rozsvitila jako silny
reflektor a nikdy jsem toto svétlo neprestala vidét.

Myslite si, Ze dnes mlada generace u nas dostatecné chape, jaké je to zZit v nesvobodném
rezimu?

Mladi lidé v Ceské republice maji podle mé dobry pFehled o svété. Mohou se vzdé&lavat v ramci
rdznych program( v zahraniéi, cestuji ¢i pracuji a zjistuji rozdily mezi jednotlivymi
spole¢nostmi. Ale toto vSechno se odehrava v rdmci zemi, které jsou svobodné a panuje v nich



demokraticky systém. Osobni zkuSenost s Zivotem v nesvobodé nastésti mlada generace
nema. Ale bez této zkusenosti nem(iZze do skutecné hloubky rozpoznat a pochopit, co to
znamena Zivot v nesvobodé. Bylo by dobré, kdyby se co nejvic vzdélavala, zjistovala si, jak
nesvobodné rezimy nici Zivot jednotlivce v kazdém ohledu. Pokud se toho co nejvice dozvédi,
budou schopni svou svobodu a svi{j Zivot ve svobodném reZimu co nejvice ochranovat
a rozvijet.

Petr Sis je autorem témér triceti knih pro déti a mladez, dale
ilustroval vice nez Sedesat knih, natocil 26 animovanych film(,
vénuje se plakatu, vytvarnym objektidm, nasténnym malbam
a realizacim ve vefejném prostoru.

Je ¢eského puvodu, ale od 80. let Zije v New Yorku v USA.

Petr Sis nam do nasi ankety poslal vlastnoru¢né napsany vzkaz.
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Z odpovédi oslovenych osobnosti je ziejmé, Ze svoboda a demokracie nejsou samoziejmosti, ale
hodnotami, o které je tireba pecovat. ZkuSenosti téch, ktefi Zili v nesvobodném rezimu, nam
pfipominaji, jak snadno o né mlZeme pfijit. Na nas a na mladé generaci ted zalezi, jak s touto
svobodou naloZime.

Dékujeme vsem, kdo nam vénovali ¢as a odpovédéli na nase otazky. Velmi si toho vazime!



